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Inschrijvingsformulier: KNWU Power Smart Trainingen 2022      

Insturen voor WOENSDAG 26 Januari 2022  naar josgeijsel@gmail.com

POWER Smart Trainingen 2022:    SLOTEN  WV Amsterdam

WVA start op woensdagen 16,23,30 maart en 6 april om 17.00u
              met nieuwe namiddagwedstrijden 50+/60+/70+.
In die weken zijn de Power-S trainingen op de maandag 17.00u.

WVA-leden kunnen inschrijven of

I. Voor alleen de eerste 6 Power-S trainingen vanaf 16.30u 
II. Of voor alle Power-S trainingen

A. FEBRUARI: woensdag     2-9-16-23      Aanvang 16.30u 
B. MAART:      woensdag     2-9                 Aanvang 17.00u.
C. MAART:      MAANDAG :  14-21-28       Aanvang 17.00u.
D. APRIL:         MAANDAG :  4                     Aanvang 17.00u.
E. APRIL:         woensdag     13-20-27        Aanvang 17.00u.
F. MEI:            woensdag      4-11-18-25   Aanvang 17.00u.
G. JUNI:           woensdag      1-8-15-22     Aanvang  17.00u

                           Deelname is voor eigen risico

Naam:………………………………………………….      Woonplaats:…………………………………

Geboortedatum :…………………………………

Telefoonnummer: 06- …………………………      Email adres:……………………………………

Lid van KNWU vereniging:…………………….     KNWU Categorie: ……………..

De kosten voor deze POWER- S trainingen, inclusief lichaams-metingen 
bedragen € 60  per persoon.

Indien WVA-leden alleen voor de eerste 6 Power-S trainingen inschrijven, 
is de bijdrage € 20 per persoon. 
[bookmark: _GoBack]
Gelieve dit bedrag voor zondag 30 januari 2022  over te maken naar:
JSM Geijsel
NL 40 INGB 0798 2563 38
Onder vermelding van: Power-S trainingen  2022

Zodra de betaling ontvangen is, krijgt U per mail bevestiging van inschrijving
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